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“...น้ำมันปาล์มทราบว่าดีเป็นน้ำมันที่ดีใช้งานได้

ใช้บริโภคแบบใช้น้ำมันมาทอดไข่ได้ มาทำครัวได้ 

เอาน้ำมันปาล์มมาใส่รถดีเซลได้ 

กำลังของน้ำมันปาล์มนี้ดีมากได้ผล

เพราะว่าเมื่อได้มาใส่รถดีเซล ไม่ต้องทำอะไรเลย 

ใส่เข้าไป แล่นไป คนที่แล่นตามบอกว่าหอมดี...”

พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ



น้ำมันเชื้อเพลิงเป็นปัจจัยสำคัญและจำเป็นต่อการดำรงชีวิตของ

ประชาชนโดยตรง  มีความสำคัญต่อภาคการผลิต ทั้งภาคอุตสาหกรรม  

ภาคเกษตรกรรม  และภาคธุรกิจการขนส่ง  จากการที่ราคาน้ำมันเชื้อ

ในตลาดปัจจุบันมีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อยๆ มีผลต่อค่าครองชีพของประชา-

ชนที่มีรายได้น้อยโดยเฉพาะเกษตรกร ทำให้ต้นทุนการผลิตเพิ่มขึ้น

ไบโอดีเซล (Biodiesel) 
ทางเลือกหนึ่งของพลังงานทดแทน 
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ไบโอดีเซลมีคุณสมบัติในการหล่อลื่นดี

กว่าน้ำมันดีเซล 

น้ำมันเชื้อเพลิงชนิดนี้ สามารถ

ผลิตได้จากวัตถุดิบจากการเกษตรภาย

ในประเทศ เช่น ไขมันจากพืช ไขมันจาก

สัตว์ และสาหร่ายบางชนิด ในระดับชุมชน

สามารถทำการผลิตได้จากพืชน้ำมันใน

ท้องถิ่น เช่น น้ำมันสบู่ดำหรือโดยการ

ใช้น้ำมันประกอบอาหารที่ใช้แล้วจาก

กิจการต่างๆ ท้ังในครัวเรือน ร้านอาหาร

ภัตตราคาร กลุ่มผลิตผลิตภัณฑ์ OTOP 

หรือโรงงานอุตสาหกรรมอาหารในชุมชน

ซึ่งจะเป็นการเพิ่มมูลค่าของผลผลิตทาง

การเกษตร หรือเป็นการเพิ่มคุณค่าของ

บโอดีเซล เป็นผลิตภัณฑ์ที่

ได้จากการนำน้ำมันพืชชนิด

ต่างๆ หรือน้ำมันสัตว์มา

สกัดเอายางเหนียวและสิ่ง

สกปรกออก จากนั้นนำไปผ่านกระบวน

การทางเคมี โดยการเติมแอลกอฮอล์ 

เช่น เอทานอลหรือเมทานอล และมีตัว-

เร่งปฏิกิริยา เช่น โซเดียมไฮดรอกไซด์ 

ภายใต้สภาวะท่ีมีอุณหภูมิสูง เพ่ือเปล่ียน

โครงสร้างน้ำมันจาก Triglycerides 

เป็น Organic Acid Esters เรียกว่า

“ไบโอดีเซล” และได้กลีเซอรอลเป็น

ผลพลอยได้ใช้เป็นวัตถุดิบสำหรับอุต-

สาหกรรมยา เครื่องสำอาง 

วัตถุประสงค์ของกระบวนการ

ดังกล่าวคือ ช่วยปรับปรุงคุณสมบัติของ

น้ำมันในเรื่องความหนืดให้เหมาะสมกับ

การใช้งานกับเครื่องยนต์ดีเซล และเพิ่ม

ค่า cetane number การใช้ไบโอดีเซล

สามารถลดมลพิษอากาศ ซ่ึงเป็นผลจาก

การเผาไหม้ในเครื่องยนต์ได้ส่วนหนึ่ง 

เน่ืองจากองค์ประกอบของไบโอดีเซลไม่

มีธาตุกำมะถัน แต่มีออกซิเจนเป็นองค์

ประกอบประมาณ ๑๐% โดยน้ำหนัก 

จึงช่วยการเผาไหม้ได้ดีข้ึนและลดมลพิษ

ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ไฮโดรคาร์บอน 

คาร์บอนมอนนอกไซด์ ฯลฯ นอกจากนี้
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น้ำมันที่ใช้แล้ว และช่วยลดปริมาณของ

เสียที่จะทำให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม

ในชุมชนได้อีกด้วย

ด้วยสายพระเนตรอันยาวไกล 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงมี

พระราชดำริให้ศึกษาวิจัยและทดลอง

ผลิตน้ำมันไบโอดีเซล นำมาใช้กับยาน

พาหนะในพระราชวังสวนจิตรลดาเมื่อ

หลายสิบปีที่ผ่านมา และทรงมีพระราช

ดำรัสเก่ียวกับการใช้น้ำมันไบโอดีเซลเป็น

พลังงานทดแทนเพื่อช่วยแก้ปัญหาของ

ชาติด้านพลังงาน กับคณะบุคคลท่ีเข้าเฝ้า

ถวายพระพรเนื่องในวันเฉลิมพระชนม

พรรษา ๔ ธันวาคม ๒๕๔๘ ที่ผ่านมา 

ดังนั้นเพื่อสนองพระราชดำริฯ 

พสกนิกรจึงสมควรน้อมนำเทคโนโลยีการ

ผลิตน้ำมันไบโอดีเซลมาปฏิบัติ เพ่ือทำให้

สามารถพึ่งตนเองได้ด้านพลังงานต่อไป

สูตรการทำน้ำมันไบโอดีเซลจาก

น้ำมันพืช น้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้ว

๑. นำน้ำมันพืชหรือน้ำมันสัตว์ที่ใช้แล้ว

กรองเอาเศษอาหารที่ปนออก จากนั้น

ยกขึ้นตั้งไฟ

• หากมีน้ำผสมอยู่ในน้ำมัน (จะมี

ลักษณะขาวข้น) ต้องต้มน้ำมันใน

อุณหภูมิ ประมาณ ๑๑๐ องศา นาน



ประมาณ ๑๐ นาที แล้วดับไฟ 

• หากไม่มีน้ำปน (มีลักษณะใส) ให้

ต้มน้ำมันท่ีอุณหภูมิ ๕๗ องศาแล้วดับ

ไฟ ความร้อนจะขึ้นถึง ๖๐ องศา 

๒. นำเมทิลแอลกอฮอล์ ใส่ลงในภาชนะ

คล้ายแกลลอนที่มีฝาปิดและนำโซดาไฟ

ใส่ลงไป ปิดฝาแล้วเขย่าจนละลายหมด 

ณ เวลาใกล้เคียงกับน้ำมันอุณหภูมิท่ี ๖๐ 

องศา ระหว่างเขย่า ควรหยุดเปิดฝาให้

ไอร้อนระเหยออกจากแกลลอน แล้วจึง

เขย่าอีกครั้ง ขั้นตอนนี้ควรทำด้วยความ

ระมัดระวัง อย่าสัมผัสส่วนผสมหรือสูด

ดมไอระเหย และอย่าทำให้เกิดประกาย

ไฟ ควรทำในสถานที่อากาศถ่ายเทได้ดี 

ไบโอดีเซลมี
คุณสมบัติ
ในการหล่อลื่น
ดีกว่าน้ำมันดีเซล

หากมีการสัมผัสให้ล้างน้ำสะอาดทันที

๓. เมื่อน้ำมันที่ต้มมีอุณหภูมิ ๖๐ องศา

ให้ยกน้ำมันลงจากเตา แล้วนำส่วนผสม

ของข้อ ๒ เทลงไป กวนให้เข้ากัน พักท้ิง

ไว้ ๑ คืน ตอนเช้าจะพบว่ามีฝ้าลอยอยู่

บนผิวหน้าให้ตักออก แล้วตักของเหลว
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ใสตอนบน (ไบโอดีเซล) ไปพักไว้ ๗ วัน

ค่อยนำไปใช้ เป็นเชื้อเพลิงแทนน้ำมัน

ดีเซล ส่วนชั้นล่างเป็นของแข็งสีน้ำตาล 

คือ กลีซอรีน สามารถนำไปทำเป็นสบู่

ธรรมชาติเพื่อใช้ล้างทำความสะอาดพื้น

หรือทำเป็นเชื้อเพลิงติดไฟ

หากหลังจากกวนส่วนผสม ผลที่

ได้เป็นของเหลวคล้ายเจลโดยไม่มีการ

แยกตัว หมายความว่า โซดาไฟมากไป

หากได้เป็น ๓ ส่วน คือ ส่วนบน

- ไบโอดีเซล ส่วนกลาง - น้ำมันที่ยังไม่

ทำปฏิกิริยา และส่วนล่าง - กลีซอรีน 

หมายความว่า โซดาไฟน้อยเกินไป

หากใช้โซดาไฟที่ชื้นหรือมีน้ำปน

อยู่ จะได้ส่วนที่ ๔ เกิดขึ้นคือ สบู่

การใช้น้ำมันไบโอดีเซล

ควรหมั่นตรวจไส้กรองดีเซลและ

เปลี่ยนตามกำหนด หรือถ่ายน้ำมันจาก

กรองดักน้ำบ่อยๆ เพ่ือป้องกันการอุดตัน

ของสบู่ หากเครื่องยนต์มีอาการสะดุด

ให้ตรวจสอบระบบท่อน้ำมัน และตรวจ

ไส้กรองน้ำมันดีเซล
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แก๊สชีวภาพ หรือ ไบโอแก๊ส 
เป็นแก๊สที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 

จากการย่อยสลายสารอินทรีย์ภายใต้

สภาวะท่ีปราศจากออกซิเจน แก๊สชีวภาพ

ประกอบด้วยแก๊สหลายชนิด ส่วนใหญ่

เป็นแก๊สมีเทน (CH4) ประมาณ ๕๐- 

๗๐% และ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ 

(CO2) ประมาณ ๓๐-๕๐% ส่วนท่ีเหลือ

เป็นแก๊สชนิดอื่นๆ เช่น ไฮโดเจน (H2) 

ออกซิเจน (O2) ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) 

ไนโตรเจน (N2) และไอน้ำ

ระบบแก๊สชีวภาพ

เป็นระบบจัดการของเสียควบคู่ไป

กับการปรับปรุงสภาพแวดล้อม ภายใน

ระบบ โดยวิธีทางชีวภาพแบบไม่ใช้อากาศ

ด้วยการนำสารอินทรีย์หรือมูลสัตว์ไป

หมักโดยวิธีชีวภาพเพื่อให้กลุ่มจุลินทรีย์

ชนิดที่ไม่ต้องการออกซิเจนย่อยสลาย

มูลสัตว์เหล่าน้ัน และเกิดเป็นแก๊สชีวภาพ

ที่สามารถจุดติดไฟได้ โดยมีแก๊สมีเทน

เป็นองค์ประกอบหลัก แก๊สชีวภาพนั้น

สามารถนำไปใช้เป็นพลังงานทดแทน

พลังงานเชื้อเพลิงอื่นๆ ได้ น้ำเสียที่ผ่าน

การบำบัดจากระบบชีวภาพจะกลาย
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เป็นปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพดี

ขบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์

สภาวะปราศจากออกซิเจน

ขบวนการย่อยสลายประกอบ

ด้วย ๒ ขั้นตอน คือ

๑. ขั้นตอนการย่อยสลายสารอินทรีย์

โมเลกุลใหญ่ เช่น ไขมันแป้งและโปรตีน

ซึ่งอยู่ในรูปสารละลายจนกลายเป็นกรด

อินทรีย์ระเหยง่าย (volatile acids) โดย

จุลินทรีย์กลุ่มสร้างกรด (acid-producing

bacteria) 

๒. ข้ันตอนการเปล่ียนกรดอินทรีย์ให้เป็น

แก๊สมีเทน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ โดย

จุลินทรีย์กลุ่มสร้างมีเทน (methane-

producing bacteria)

ประโยชน์ของแก๊สชีวภาพ 

๑. ด้านพลังงาน

เมื่อพิจารณาถึงเศรษฐกิจแล้ว

การลงทุนผลิตแก๊สชีวภาพจะลงทุนต่ำ

กว่าการผลิตเช้ือเพลิงชนิดอ่ืนๆ สามารถ

นำมาใช้ทดแทนพลังงานเชื้อเพลิงจาก

แหล่งอื่นๆ 

๒. ด้านปรับปรุงสภาพแวดล้อม

โดยการนำมูลสัตว์และน้ำล้าง

คอกมาหมักในบ่อแก๊สชีวภาพ จะเป็น

การช่วยกำจัดมูลในบริเวณท่ีเล้ียง ทำให้

“แม้ในปัจจุบันจะมีการพูดถึงพลังงานทางเลือกจากไบโอแก๊ส

และไบโอดีเซลกันมากขึ้น แต่ในอดีตแรงงานหลักๆ 

ในภาคเกษตรกรรมคือ “ควาย” กรมปศุสัตว์ระบุว่า

 หากมีการไถนาด้วยควาย ๑๐% ของพื้นที่นาปี 

จำนวน ๕๗ ล้านไร่ จะสามารถลดการใช้น้ำมันเชื้อเพลิง 

๑๘.๘ ล้านลิตร (๔๐ บาท/ลิตร) เป็นเงิน ๗๕๒ ล้านบาท 

โดยจะลดน้ำมันเชื้อเพลิงได้ ๓.๓ ลิตร/ไร่ มูลค่า ๑๓๒ บาท/ไร่ 

ควายจึงเป็นพลังงานทางเลือกใหม่ที่น่าสนใจไม่น้อย...”
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กลิ่นเหม็นและแมลงวันในบริเวณนั้น

ลดลง และผลจากการหมักมูลสัตว์ในบ่อ

แก๊สชีวภาพท่ีปราศจากอกซิเจนเป็นเวลา

นานๆ ทำให้ไข่พยาธิและเชื้อโรคส่วน

ใหญ่ในมูลสัตว์ตายด้วย ซ่ึงเป็นการทำลาย

แหล่งเพาะเชื้อโรคบางชนิด เช่น โรคบิด 

อหิวาต์ และพยาธิ ที่อาจแพร่กระจาย

จากมูลสัตว์ด้วยกันแล้ว ยังเป็นการป้อง

กันไม่ให้มูลสัตว์ถูกชะล้างลงไปในแหล่ง

น้ำตามธรรมชาติ 

๓. ด้านการเกษตร

• การทำเป็นปุ๋ย กากที่ได้จากการ

หมักแก๊สชีวภาพ เราสามารถนำไป

ใช้เป็นปุ๋ยได้ดีกว่ามูลสัตว์สดๆ และ

ปุ๋ยคอก ท้ังน้ีเน่ืองจากในขณะท่ีหมัก

จะมีการเปลี่ยนแปลงสารประกอบ

ไนโตรเจนในมูลสัตว์ทำให้พืชสามารถ

นำไปใช้ประโยชน์ได้

• การทำเป็นอาหารสัตว์ โดยนำส่วน

ที่เหลือจาการหมัก นำไปตากแห้ง

แล้วนำไปผสมเป็นอาหารสัตว์ให้โค

และสุกรกินได้ แต่ทั้งนี้มีข้อจำกัดคือ

ควรใส่อยู่ระหว่าง ๕-๑๐ กิโลกรัม 

ต่อส่วนผสมทั้งหมด ๑๐ กิโลกรัม

จะทำให้สัตว์เจริญเติบโตตามปกติ

และเป็นการลดต้นทุนการผลิต

“แม้ในปัจจุบันจะมีการพูดถึงพลังงานทางเลือกจากไบโอแก๊ส

และไบโอดีเซลกันมากขึ้น แต่ในอดีตแรงงานหลักๆ 

ในภาคเกษตรกรรมคือ “ควาย” กรมปศุสัตว์ระบุว่า

 หากมีการไถนาด้วยควาย ๑๐% ของพื้นที่นาปี 

จำนวน ๕๗ ล้านไร่ จะสามารถลดการใช้น้ำมันเชื้อเพลิง 

๑๘.๘ ล้านลิตร (๔๐ บาท/ลิตร) เป็นเงิน ๗๕๒ ล้านบาท 

โดยจะลดน้ำมันเชื้อเพลิงได้ ๓.๓ ลิตร/ไร่ มูลค่า ๑๓๒ บาท/ไร่ 

ควายจึงเป็นพลังงานทางเลือกใหม่ที่น่าสนใจไม่น้อย...”



ขั้นตอนการสร้างถังหมักแก๊สชีวภาพ

จากมูลสัตว์ ขนาดครัวเรือน

อุปกรณ์

๑. ถังหมักแก๊ส

• ถังพลาสติกขนาดบรรจุ ๒๐๐

ลิตร ๑ ใบ พร้อมฝาปิด  

• ท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง

๒ ๑/๒ น้ิว สำหรับทำท่อเติมเศษ

อาหาร และทำตัวประคองแกน

ใบพัดกวนปฏิกูลในถังหมักแก๊ส  

• ท่อน้ำประปาขนาดเส้นผ่าศูนย์

กลาง ๑ นิ้ว ทำเป็นแกนเชื่อม

เหล็กแผ่นเป็นใบพัด ๒ ชั้น 

• วาล์วปิด-เปิด ๒ ตัว ตัวที่ ๑ 

สำหรับเปิดสิ่งปฏิกูล เมื่อปฏิกูล

หมดอายุใน ๑๐ - ๑๒ เดือน ตัวท่ี 

๒ สำหรับเปิดปฏิกูลทิ้งรายวัน 

เมื่อนำเศษอาหารใส่แต่ละมื้อ  

• เกลียวต่อสายยางท่อนำแก๊ส

ออกจากถังหมักแก๊สไปยังถังรับ

แก๊ส ๑ ตัว 

• กาว ซิลิโคน และอุปกรณ์ต่างๆ

๒. ถังรับแก๊ส

• ถังพลาสติกขนาดบรรจุ ๒๐๐ 

ลิตร ๑ ใบ เป็นตัวเปลือก  

• ถังพลาสติกขนาดบรรจุ ๑๘๐ 
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ลิตร ๑ ใบ เป็นถังรับแก๊ส  

• เกลียวต่อสายยาง ๒ ตัว ตัวที่

๑ ต่อสายยางจากถังหมักแก๊ส

ตัวที่ ๒ ต่อจากถังรับแก๊สไปยัง

เตาหุงต้ม 

วิธีทำ

๑. วิธีทำถังหมักแก๊ส

• เจาะคว้านฝาครอบถังบรรจุแก๊ส 

๒ รู ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง ๒ ๑/๒

นิ้ว เพื่อทำช่องใส่เศษอาหารแต่ละ

มื้อ กับช่องประคองแกนกวนปฏิกูล 

• เจาะรูที่ฝาครอบถังหมักแก๊ส ๒ รู 

เพ่ือใส่อุปกรณ์ต่อกับสายยางนำแก๊ส

จากถังหมักไปยังถังบรรจุแก๊ส 

• เจาะรูท่ีข้างถังหมักแก๊ส ๒ รู รูท่ี ๑

ใช้ท้ิงปฏิกูลท่ีหมดอายุ (กำหนดปฏิกูล

๑๐ - ๑๒ เดือน) และรูที่ ๒ สำหรับ

ทิ้งปฏิกูลรายวัน

๒. วิธีทำถังเก็บแก๊ส

• นำถังเก็บแก๊สคว่ำลงในถังเปลือก 

• เจาะก้นถังเก็บแก๊ส ๒ รู รูที่ ๑ 

สำหรับต่อสายยางนำแก๊สจากถังหมัก

แก๊สมาเก็บ รูท่ี ๒ สำหรับต่อสายยาง

นำแก๊สออกไปใช้โดยติดตั้งกับเตา 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• นำน้ำเทใส่ระหว่างถังเปลือกกับถัง

เก็บแก๊ส เพื่อเป็นตัวกั้นกันแก๊สออก

จากถัง

๓. วิธีหมักมูลสัตว์ที่ทำให้เกิดแก๊ส 

ใช้มูลสัตว์ ๑ ป๊ีบ (เป็นมูลสดจะดี

กว่ามูลแห้ง) นำน้ำเปล่า ๑ ป๊ีบ (ควรเป็น

น้ำประปาท่ีรองท้ิงไว้เกิน ๘ ชม. เพ่ือให้

กล่ินและฤทธ์ิคลอรีนลดลง หรือน้ำท่ีไม่มี

คลอรีนจะดีกว่า) นำน้ำผสมมูลสัตว์เทใส่

ถังหมักนาน ๑๐ วัน จะเกิดแก๊สเริ่มต้น

และจะผลิตแก๊สได้นาน ๑๐ - ๑๒ เดือน

การเติมเศษอาหารลงถังหมักเพ่ือ

เพิ่มคุณภาพของจุลินทรีย์ที่ทำให้เกิด

แก๊ส ให้เติมเศษอาหารในครัวเรือนที่ไม่

มีรสเปร้ียวใดๆ ท้ังส้ิน ๑ กก. ในช่องทาง

เติมเศษอาหาร แล้วกวนให้เข้ากันกับ

ปฏิกูลที่มีอยู่ในถังหมักเดิม เปิดช่องทาง

ระบายด้านข้างเพื่อให้ปฏิกูลส่วนเกิน

ไหลออกมา ปริมาณ ๑ กก. (สามารถนำ

ไปทำเป็นปุ๋ยได้)

ขอขอบคุณข้อมูลเพิ่มเติมจาก

http://gotoknow.org/blog/

rutchanee/213006

 ภาพ www.seppo.net
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